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Beteg esettanulmany

Csiszar Timea

Decubitus koordinator- Sztématerapias Apolo,
Dél-budai Centrumkorhaz Szent Imre Egyetemi Oktatékorhaz

71 éves normal testalkatu féerfi beteg, akinek
2022. novemberében Diverticulosis
perforacié miatt ileosztdma képzés tértént.
Sztdmaja enyhe reddbe kerult, ezért a redd
kiegyenlitésére kezdetben pasztat és
egyrészes, nyitott zsakot hasznaltunk, amit
naponta cserélt. A perisztdmalis bér allapotat
veszélyezteti, hogy jelenleg is
kemoterapiaban részesul, illetve kisérd
betegségkeént anamnézisébdl cukorbetegség
is kiemelendd.

2023. februarjaban jelentkezett ambulanciankon enyhe
perisztomalis dermatitissel. A sztdmavisel6 emellett
fajdalomrol és égd erzésrdl is beszamolt, mely nagyon
megnehezitette mindennapi életét. (lasd 1. kep)
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Az eszkdz eltavolitasa utan jol lathatd volt a korkéros
dermatitis, a hamfosztott, nedvedzé terlletek és a
sztéma koruli korkoros bérredd, ami miatt az eszkdz
nem tapadt megfeleléen meg pasztaval sem.
Gondos tisztitas utan felhelyeztem a Dansac TRE
gyurdt, és kétrészes konvex eszkodzre valtottunk.
(lasd 2. kép)

Az eszkdz harom napig biztonsagosan fennmaradt a
sztémaviseld bérén. A harmadik napon azt
tapasztaltuk, hogy a bdrirritacio teljesen megsztint. Az
eltavolitott eszkdzén nem volt megfolyas nyom. A
paciens beszamolt rola, hogy a fajdalom és az irritacio
mar a felhelyezést kdvet els6 orakban jelentésen
csokkent, a nap vegére teljesen megszint és az elmult
harom napban egyszer sem tért vissza.

(lasd 3. kép)

A péciens és én is hagyon elégedettek voltunk a
termékkel. Harom nap alatt latvanyos javulast
értink el. A gydra felhelyezése egyszerd,
minimalis gyakorlast igényel, biztonsagossa és
komfortossé teszi a sztébmavisel6k mindennapijait.
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